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PLYWALNIE

1. Wstep

Ptywalnia, zgodnie z definicjg zawartg w ustawie z dnia 18 sierpnia 2011 r. 0 bezpieczeristwie 0sob przeby-
wajgcych na obszarach wodnych’, to obiekt kryty lub odkryty, z woda przeptywowa, przeznaczony do pty-
wania lub kapieli, posiadajacy co najmniej jedna niecke basenowa, z trwatym brzegiem i dnem, wyposazony
w urzadzenia sanitarne, szatnie i natryski. Zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem i nadzorem nad ptywal-
niami w zakresie ich bezpieczenstwa zdrowotnego wody regulujg krajowe akty prawne?.

Za zapewnienie bezpieczefstwa kapigcych sie 0sob odpowiedzialny jest podmiot prowadzacy dziatalnosc
w zakresie sportu lub rekreacji. W przypadku ptywalni jest to osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka
organizacyjna nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktora prowadzi dziatalnos¢ w tym zakresie, oraz wtasci-
wy miejscowo wojt (burmistrz, prezydent miasta). Zarzadzajacy ptywalnig umieszcza w ogolnie dostepnym
miejscu informacje dotyczace zasad korzystania, o ograniczeniach w korzystaniu z wyznaczonego obszaru
wodnego oraz sposobie powiadamiania o wypadkach wraz z numerami alarmowymi.

W celu zapewnienia bezpieczefstwa zdrowotnego wszystkim uzytkownikom ptywalni, wtasciciel obiektu
zobowiazany jest do prowadzenia kontroli wewnetrznej na podstawie wymagan okreslonych w rozporza-
dzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac woda na
ptywalniach’. Badania jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone sg zgodnie z harmonogra-
mami ustalonymi we wspotpracy z organami Panstwowej Inspekgji Sanitarnej. Kontrole przeprowadzane s3
rowniez przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach prowadzanego nadzoru nad jakoscia wody.
Dzieki takiej wspotpracy podmiotow, pozwalajacej na szybkie eliminowanie zagrozen zdrowotnych, wzra-
sta zaufanie kapiacych do podmiotow zarzadzajgcych ptywalniami oraz niezaleznych organdw nadzorczych,
czuwajacych nad ich bezpieczefstwem.

W zwigzku z pandemig SARS-CoV-2 i przepisami rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, korzystanie z m.in.
ptywalni w 2021 r. byto ograniczone. Ograniczenia z korzystania z ptywalni nie wynikaty z zagrozen skazenia
wody wirusem SARS-CoV-2, ale z mozliwg jego transmisjg wsrod odwiedzajacych obiekty, zwigzang przede
wszystkim z bezposrednim kontaktem z duza liczbg 0sob przebywajaca w obiektach. W zwigzku z ograni-
czeniami w funkcjonowaniu ptywalni, byty one czesciowo lub w catosci zamknigte. W okresach, kiedy byty
czynne, w obiektach obowigzywaty wytyczne dla funkcjonowania ptywalni okreslajace zasady wynikajace
z przepisow powszechnie obowigzujgcego prawa oraz dodatkowe - przyjete dla zapewnienia bezpieczen-
stwa pracownikow, 0sob korzystajacych z tego rodzaju obiektow, ze szczegdlnym uwzglednieniem: ciggow
komunikacyjnych, wspdlnych przestrzeni. Zalecenia miaty na celu minimalizowanie ryzyka szerzenia sig infekcji
wirusem SARS-CoV-2. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej egzekwowaty wywigzywanie sie zarzadzajacych

1 Dz.U.z2022r.poz. 147

2 Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195); Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 1. o bezpieczenst-
wie 0sob przebywajgcych na obszarach wodnych; Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadac woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016 z pozn. zm.)

3 Dz.U.z2015 . poz. 2016 z pozn. zm.

164



STAN SANITARNY KRAJU W 2021 ROKU | GEOWNY INSPEKTORAT SANITARNY

ptywalniami z obowigzkéw wynikajacych z obowigzujacych przepisow prawnych oraz wydanych zalecen. Zarza-
dzajacy ptywalniami w trakcie trwania pandemii COVID-19 wtaczali dodatkowe protokoty sanitarne, dotyczace
m.in. wejscia do budynku ptywalni, szatni oraz niecek basenowych, celem umozliwienia uzytkownikom ptywalni
zachowania dystansu od innych uzytkownikdw.

2. Wymagania, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia“ reguluje najwazniejsze kwestie w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
wody dotyczace:

1. wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach,
czestotliwosci pobierania probek wody na ptywalniach,

3. metodyk referencyjnych analiz i sposobu oceny, czy woda na ptywalniach odpowiada wymaganym wa-
runkom,

4. sposobu informowania ludnosci o jakosci wody na ptywalniach.

Okreslone w rozporzadzeniu zakres badania i czestotliwos¢ stanowig minimum badan koniecznych do za-
pewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego 0sob kapigcych sie oraz kontroli prawidtowosci prowadzenia pro-
cesow uzdatniania i dezynfekcji wody. Zakres tych badan pozwala na dokonanie oceny jakosci wody na
ptywalni. Na podstawie danych z badan jakosci wody dla kazdej ptywalni dokonywana jest przez wtasciwego
panstwowego inspektora sanitarnego zbiorcza roczna ocena jakosci wody na ptywalni.

Kontrola jakosci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru sanitarnego na ptywalniach.
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, poza sprawowaniem nadzoru nad jakoscig wody, nadzorowaty tak-
ze warunki higieniczno-sanitarne i stan techniczny hali basenowej, zaplecza technicznego oraz pomieszczen
higieniczno-sanitarnych.

2.1. Parametry mikrobiologiczne i fizykochemiczne

Czynnikami o najwyzszym znaczeniu dla zdrowia, sposrdd wszystkich zwigzanych z wodg na ptywalni, s3
wskazniki mikrobiologiczne. Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wnoszone sg do wody przez uzytkownikow
basendw. Osoby korzystajace z kapieli moga zanieczyszcza¢ wode przede wszystkim drobnoustrojami by-
tujgcymi w przewodzie pokarmowym, w gérnych drogach oddechowych, btonach Sluzowych i na skorze.
Oprdcz drobnoustrojow wchodzacych w sktad normalnej mikroflory, stanowigcych normalng statg lub przej-
sciowg mikroflore ciata, moga to by¢ rowniez organizmy chorobotwdrcze, bedace przyczyng infekcji. Wyste-
powanie patogendw w wodzie basenowej, tj. Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, w istotny sposdb

4 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.
22015 . poz. 2016 z pozn. zm.)
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moze zwiekszac ryzyko zdrowotne uzytkownikow ptywalni. Niebezpieczefstwo to wynika z czasu ekspozycji
na zagrozenie mikrobiologiczne, zanim zostanie wykryte, dlatego tak istotna jest kontrola jakosci wody
basenowej oraz wtasciwe prowadzenie procesow uzdatniania i dezynfekcji wody.

Zakres badan wody basenowej najczesciej obejmuje nastepujace parametry: Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, gronkowce koagulazododatnie, ogélna liczba mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h, chlor wolny,
pH, potencjat redox.

Podstawowym wyzwaniem technologicznym w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego wody na ptywalniach
jest uzyskanie stanu, w ktorym woda na ptywalniach spetnia wymagania mikrobiologiczne, a jednoczesnie za-
wartos¢ srodka dezynfekcyjnego i produktow jego dziatania s3 na odpowiednio niskim poziomie. Codziennym
wyzwaniem dla zarzadzajgcych ptywalniami jest wtasnie zapewnienie rownowagi miedzy iloscig srodka dezyn-
fekcyjnego a potencjalng liczbg mikroorganizmow chorobotworczych wystepujacych w wodzie. Bardzo wazne za-
tem jest przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej 0s6b kapigcych sie (doktadne umycie sie mydtem
i sptukanie pod prysznicem przed wejsciem do basenu i po kazdym skorzystaniu z toalety). Doktadne umycie ciata
pod prysznicem przy uzyciu mydta redukuje liczbe wnoszonych mikroorganizméw o 2-3 rzedy wielkosci.

Ze wzgledu na fakt, ze najmtodsi uzytkownicy ptywalni stanowia grupe bardziej podatng na wszelkiego rodza-
ju infekcje, z uwagi na niedojrzaty jeszcze uktad odpornosciowy organizmu, rozporzadzenie Ministra Zdrowia
zdnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach, w odniesieniu
do niecek basenowych udostepnianych do nauki ptywania dla niemowlat i matych dzieci do lat 3, w porow-
naniu z pozostatymi nieckami, dopuszcza nizsza wartosc stezenia wolnego chloru (aby nie powodowac nega-
tywnych reakgji zdrowotnych), na rzecz zwigkszenia czestotliwosci wykonywanych badan Escherichia coli oraz
dodatkowej koniecznosci wykonywania badan w kierunku gronkowcow koagulazododatnich.

Badania wykonywane na ptywalniach realizowane byty rowniez w zakresie parametrow fizykochemicznych.
Badania te s3 wazne z uwagi na to, iz negatywne skutki wynikajace z przekroczenia ktoregos z parametrow fi-
zykochemicznych mozna zaobserwowac dopiero po dtuzszym czasie ekspozycji kapigcego sie na dany czynnik.

2.2. Legionella

Nowoczesne obiekty basenowe sg czesto wyposazone w gorgce wiry wodne, fale, fontanny, wulkany, dysze masu-
jace, duze zjezdzalnie slizgowe, mgty wodne, jacuzzi czy kaskady. Miejsca te, z punktu widzenia specyfiki warunkow
sprzyjajacych tworzeniu sie aerozoli wodno-powietrznych, mogg by¢ miejscem narazenia na kontakt z bakteriami
z rodzaju Legionella. Organizmy te, wywotujac zakazenia droga wziewng, mogg prowadzi¢ do ciezkiego zapale-
nia ptuc (choroba legionistow) lub do zachorowan o tagodniejszym przebiegu (objawy grypopochodne). Badania
w kierunku Legionella wykonywane byty zardwno przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak rowniez przez
zarzadcow ptywalni. W przypadku przekroczen norm zaréwno organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak i za-
rzadcy ptywalni podejmowali natychmiastowe dziatania majgce na celu usunigcie zanieczyszczenia.
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3. Nadzor organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach nadzoru nad wodg na ptywalniach:

uzgadniaja, przedktadane przez zarzadzajacych ptywalniami, harmonogramy badan jakosci wody;
gromadza i analizuj3 dane jakosci wody na ptywalniach;

wykonuja badania jakosci wody;

wydaja zbiorcze roczne oceny jakosci wody na ptywalniach na podstawie wynikéw badan i pomiarow
realizowanych przez zarzadzajacego ptywalnig oraz wynikow badan wykonanych w ramach realizacji
kontroli urzedowej.

L 2R 2R 2R 4

Organy Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej ze wzgledu na swoje zadania ustawowe, w tym m.in. zapobieganie
wystepowaniu chordb zakaznych oraz ochrone o0séb korzystajacych z ptywalni, przed wydaniem zbiorczej
oceny rocznej wody na ptywalni rowniez wykonywaty badania wody z czestotliwoscig i zakresem ustalonym
w harmonogramach pobierania probek wody. Niemniej jednak, z powodu wprowadzonych w wyniku pande-
mii SARS-CoV-2 ograniczen w funkcjonowaniu ptywalni, harmonogramy i badania wody byty dostosowywa-
ne do sytuacji w Polsce.

3.1. Realizacja harmonogramow pobierania probek wody

Na podstawie informacji raportowanych przez wojewodzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne w 2021 r.
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorowaty realizacje harmonogramow badania wody dla 1 814
ptywalni.

Organy Panstwowej Inspekgji Sanitarnej dokonaty 95 166 ocen badan jakosci wody na ptywalniach. Wydano
89 404 oceny o przydatnosci wody do kapieli, co stanowi 93,9% wszystkich wydanych ocen.

Kazdorazowo w sytuacji stwierdzenia zanieczyszczenia mikrobiologicznego wody wtasciwi terenowo in-
spektorzy sanitarni nakazywali unieruchomienie obiektu i podjecie skutecznych dziatan naprawczych
w celu wyeliminowania z wody niebezpiecznych dla zdrowia mikroorganizméw i zabezpieczenia uzytkow-
nikow ptywalni przed narazeniem na zanieczyszczenie. Przyczyn tego rodzaju przekroczen parametrow na-
lezy upatrywac w niespetnieniu wymagan higienicznych w zakresie prawidtowej eksploatacji ptywalni oraz
nieprzestrzeganiu obowigzujacych rygoréw sanitarnych i przeciwepidemicznych przez osoby kapiace sie lub
personel. Bioragc pod uwage powyzsze, istotne jest, aby w kazdym obiekcie, w widocznych miejscach, zarza-
dzajacy obiektem umieszczat regulaminy ustanawiajace prawa i obowigzki wszystkich osob przebywajacych
na terenie obiektu. Szczegélnie starannie powinien by¢ przygotowany regulamin dotyczacy zagadnien higie-
niczno-sanitarnych oraz regulamin dotyczacy bezpieczenstwa osob korzystajacych z rekreacji wodnej, m.in.
rowniez w celu ksztattowania i propagowania wsrdd osob korzystajacych z ptywalni prawidtowych nawykow
higienicznych.
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Wyk. 72 Liczba ptywalni, dla ktorych organy Paistwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorowaty
realizacje harmonogramow badania wody (opracowanie wtasne)

300

266

250

Tab.23 Liczba badan wykonanych na ptywalniach przez zarzadzajacych ptywalnia

oraz organy PIS z podziatem na ocene jakoSci wody w 2021r. (opracowanie wtasne)
Wojewodztwo Liczba badan
dolnoslaskie 8107 7197 910
kujawsko-pomorskie 5084 4798 286
lubelskie 2667 2649 18
lubuskie 2006 1758 248
todzkie 5293 5196 97
matopolskie 10 606 9790 816
mazowieckie 6 976 6 885 91
opolskie 2142 2032 110
podkarpackie 4271 4166 105
podlaskie 2886 2678 208
pomorskie 7255 6 899 356
$laskie 14170 12192 1978
Swietokrzyskie 3030 2984 46
warminsko-mazurskie 3441 3158 283
wielkopolskie 9289 9276 13
zachodniopomorskie 7943 7746
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Wyk. 73 Liczba wydanych ocen wody na ptywalniach w 2021r. na podstawie
zrealizowanych badan jakoSci wody na ptywalniach (opracowanie wtasne)

@ Woda przydatna @ Woda nieprzydatna

a
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12 000 2 ©
10 000 > 5
5 8 ) S
8000 —|— s ©

3.2. Roczna zbiorcza ocena wody na ptywalniach

Zgodnie z przepisami krajowymi wtasciwy panstwowy inspektor sanitarny dokonuje zbiorczej rocznej oceny,
czy woda na ptywalni odpowiada wymaganiom, poprzez analize:

€ parametrow jakosci wody na ptywalni ocenionych na podstawie wymagan okreslonych w przepisach
krajowych,

@ wynikow badan wody na ptywalni wykonanych przez zarzadzajacego ptywalnia,

@ zakresu i czestotliwosci wykonywania badan wody przez zarzadzajgcego ptywalnig oraz zastosowa-
nych metodyk referencyjnych analiz,

€ wynikow badan wody na ptywalni wykonywanych przez wtasciwego panstwowego inspektora sanitar-
nego w roku kalendarzowym, ktorego dotyczy ocena.

Zgodnie z przepisami krajowymi zbiorcza roczna ocena za poprzedni rok kalendarzowy jest dokonywana do
dnia 31 marca kolejnego roku.

Za 2021 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty 1536 ocen rocznych, w tym 1 478 ocen pozytyw-
nych (tj. woda odpowiadata wymaganiom), 58 ocen negatywnych (tj. woda nie odpowiadata wymaganiom).
Oceny pozytywne stanowity 96% wszystkich wydanych ocen.
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Tab. 24 Liczba wydanych zbiorczych rocznych ocen za 2021r. jakosci wody w 2020 r. (opracowanie wtasne)
Ryscizesu Mt odpowiadaj.agcych nieodpowiad?jqcych
wymaganiom wymaganiom

Ptywalnie - ogétem 1478 58

kryte 1197 32

Ptywalnie odkryte 198 24
mieszane (kryto-odkryte) 83 2
w tym parki wodne 82 1

Przyczyny ocen negatywnych: przekroczenie wymagan mikrobiologicznych lub fizykochemicznych; brak
spetnienia kryterium czestotliwosci badan; brak realizacji badan zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Wyk. 74 Zbiorcze roczne oceny za 2021r.

@ Oceny pozytywne

® Oceny negatywne
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